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Liebe Gemeinde, 
 
die Sommerferien liegen hinter uns. Viele sind  
wieder aus dem Urlaub zurückgekehrt, die Kinder 
und Jugendlichen sitzen erneut in den Klassenzim-
mern, und auch die Büros und WerkstäƩen füllen 
sich. Mit dem Ende der Ferien beginnt für die meis-
ten der Alltag von  Neuem. OŌ bedeutet das: Termi-
ne, Verpflichtungen, Aufgaben. Doch dieser Neube-
ginn ist nicht nur ein Zurück in den gewohnten 
Rhythmus – er birgt auch die Chance, bewusst einen 
neuen Anfang zu wagen. 
 
Die biblischen Texte dieses Sonntags geben uns dazu 
eine wertvolle Haltung mit auf den Weg: die Demut.  
Ein Wort, das heute fast vergessen erscheint. Jesus 
Sirach weiß: „Bei all deinem Tun bleibe bescheiden 
und du wirst geliebt werden von anerkannten Men-
schen!“ (Sir 3, 17–18.20.28–29) Und im Evangelium 
nach Lukas spricht Jesus über die Einladung zu einem 
Festmahl (Lk 14, 1.7–14). Er macht deutlich, dass 
nicht die besten Plätze, das größte Ansehen oder die 
höchste Stellung einbringen: Entscheidend ist viel-
mehr die Haltung, mit der wir da sind.  
 
Demut ist dabei keine Schwäche, sondern eine inne-
re Stärke. Sie zeigt sich in Selbstlosigkeit, in der Aner-
kennung der Fähigkeiten anderer und in der Dank-
barkeit für das, was uns geschenkt ist.  
 

 
 
Gerade im Alltag, am Arbeitsplatz oder in der Schule, 
ist diese Tugend von unschätzbarem Wert. Denn 
allzu leicht sind wir geprägt von Sätzen wie: „Wo ich 
bin, ist vorne.“ – ein Denken, das Konkurrenz, Ellbo-
genmentalität und Druck fördert. Demut hingegen 
öffnet neue PerspekƟven: Sie lädt uns ein, nicht 
ständig nach Anerkennung und Erfolg zu haschen, 
sondern aufrichƟg und auf Augenhöhe zusammenzu-
arbeiten. Sie hilŌ uns, die Stärken und Ideen anderer 
wertzuschätzen, und schaŏ Räume, in denen jeder 
seinen Platz findet.  
 
Vielleicht kann diese Haltung in den kommenden 
Wochen unseren Alltag prägen: nicht das Streben 
nach „vorne“, sondern die BereitschaŌ, mit Respekt, 
Dankbarkeit und Achtsamkeit unseren Weg zu ge-
hen. So kann aus dem schlichten „Zurück in den All-
tag“ ein wirklicher Neuanfang werden – getragen 
von der Zuversicht, dass GoƩ uns auf unserem Weg 
begleitet. 
 
In diesem Sinne wünsche ich Ihnen und Euch geseg-
nete Wochen nach den Ferien, Freude am Neube-
ginn und die KraŌ, den Alltag mit Demut zu gestal-
ten. 
 
 Ihr und Euer SebasƟan Grave 



GoƩesdienstordnung  
22. Sonntag im Jahreskreis:  L 1: Sir 3,17–18.20.28–29 L 2: Hebr 12,18–19.22–24a  Ev: Lk 14,1.7–14 
23. Sonntag im Jahreskreis:  L 1: Weish 9,13–19  L 2: Phlm 9b–10.12–17  Ev: Lk 14,25–33 

 Maria Königin, Lingen St. Marien, Biene 

Samstag, 30.08. 18:15 Hl. Messe 17:00 Hl. Messe zum Landjugendfest, im 
Festzelt am DorfgemeinschaŌshaus 

Sonntag, 31.08. 8:00 
11:00 

Hl. Messe 
Open Air GoƩesdienst an der 
Ortsverwaltung Altenlingen 

9:30 Hl. Messe 

Dienstag, 02.09.   18:30 Hl. Messe 

MiƩwoch, 03.09. 
Hl. Gregor der Große 

8:30 Hl. Messe   

Donnerstag, 04.09.   9:15 Hl. Messe 

Freitag, 05.09. 15:00 
 

18:30 

WortgoƩesfeier zum Familienfest 
der Kita Maria Königin 
Hl. Messe mit sakramentalem 
Segen 

9:00 Kreuzwegbeten im Pfarrgarten 

Samstag, 06.09. 17:30 
18:15 

Beichtgelegenheit bei Pastor Jojin 
Hl. Messe 

17:00 Hl. Messe mit Segen zur Silberhoch-
zeit von Anne und ChrisƟan Eilers  

Sonntag, 07.09. 8:00 
11:00 

Hl. Messe 
Hl. Messe 

9:30 Hl. Messe 

Dienstag, 09.09. 
Hl. Petrus Claver 

  18:30 Hl. Messe 

MiƩwoch, 10.09. 8:15 
 
 

8:30 

WortgoƩesfeier zum Schulbeginn 
der GS Altenlingen in der  
Turnhalle 
Hl. Messe 

  

Donnerstag, 11.09.   9:15 Hl. Messe 

Freitag, 12.09. 16:00 
 
 

18:30 

Hl. Messe anl. der Hochzeit von 
Gerd und Carolin Litmeyer geb. 
Ripperda 
Hl. Messe 

  

Samstag, 13.09. 
Hl. Joh. Chrysostomus 

16:00 
 

18:15 

WortgoƩesfeier als Zwergen-
kirche 
Hl. Messe 
1. JM + Mini Lambers 

10:00 
17:00 

WortgoƩesfeier zur Goldhochzeit 
Hl. Messe 

Sonntag, 14.09. 8:00 
11:00 

 
12:15 

Hl. Messe 
Hl. Messe 
6 WM + Antonia Brümmer 
Tauffeier 

9:30 
14:00 

Hl. Messe - enƞällt 
Hl. Messe anl. des Pfarrfestes am 
DorfgemeinschaŌshaus 

Kollektenzweck: 
Am 30./31.08. in beiden Gemeinden für  
die Aufgaben der Gremien 
 
Am 07./08.09. in beiden Gemeinden für die  
Telefonseelsorge Emsland/GrafschaŌ Bentheim e.V. 
(siehe Text) 

Kollektenergebnisse: 
17./18.08. für die Diaspora  
Maria Königin: 222,30 € 
St. Marien, Biene: 113,33 € 
 
23./24.08. für Menschen in Not 
Maria Königin: 1283,12 € 
St. Marien, Biene: 113,49 € 
 
 



MarienbläƩchen/Öffnungszeiten 
Das nächste MarienbläƩchen erscheint für die Zeit 
vom 14.09. - 26.09. RedakƟonsschluss ist Mo., 08.09., 
9:00 Uhr. BiƩe denken Sie daran, dass diese Zeit auch 
für die Bestellungen von MessintenƟonen zu beachten 
ist. Danke! 
 
Spenden Sie für die TelefonSeelsorge 
Die Kollekte in den GoƩesdiensten am 06. und 07. 
September 2025 wird für die Telefonseelsorge  
Emsland/GrafschaŌ Bentheim e.V. erbeten. Der Verein 
wurde im Jahr 1995 gegründet und ist miƩlerweile seit 
30 Jahren im Bereich Emsland/GrafschaŌ Bentheim 
und in Teilen Osƞrieslands für Menschen in  
schwierigen Lebensphasen täƟg. 
Mit der Sonderkollekte möchten die katholischen  
Kirchengemeinden in diesen Regionen ihre Unterstüt-
zung dieses wertvollen Angebots deutlich machen und 
die gute Arbeit des Vereins weiter sicherstellen. 
BiƩe unterstützen Sie diesen wichƟgen Seel-
sorgedienst durch Ihre Kollekte beim Besuch der 
GoƩesdienste oder durch eine Banküberweisung 
(SƟchwort Sonderkollekte 2025 Telefonseelsorge). Für 
eine Überweisung nutzen Sie biƩe eines der Spenden-
konten der Telefonseelsorge (Emsländische Volksbank 
e.G. Meppen - IBAN: DE28 2666 0060 0141 000800 
oder Sparkasse Emsland - IBAN: DE07 2665 0001 1091 
22711). Spendenbescheinigungen können ausgestellt 
werden. BiƩe geben Sie dafür Ihren Namen und Ihre 
Adresse an. Weitere InformaƟonen finden Sie unter: 
www.telefonseelsorge-emsland.de. 
 
Erstkommunionvorbereitung 2025-26 
TradiƟonell laden wir die Kinder der 3. Klasse und älter 
zur Erstkommunion-Vorbereitung ein. Sie können Ihr 
Kind über die Rubrik „Online-Anmeldungen“ unserer 
Homepage (hƩps://mk-stm.kirport.de/ 
anmelden-veranstaltungen) noch anmelden.  
Die Erstkommunion-Feiern sind voraussichtlich: 
Sonntag, 12.04.2026, 9:30 Uhr, Erstkommunion-Messe 
in St. Marien Biene und in Maria Königin am Sonntag, 
19.04.2026 um 9:00 Uhr die I. ErstkommunionMesse 
und um 11:30 Uhr die II. Hl. Messe. 
Außerdem haben wir zu einem ersten Elternabend in 
der jeweiligen Gemeinde eingeladen.  
MiƩwoch, 10.09. – 20:00 Uhr im Marientreff (St Mari-
en Biene/ Am GemeinschaŌshaus 1) 
Donnerstag, 11.09. – 20:00 Uhr im Pfarrzentrum 
(Maria Königin/In den Sandbergen 27) 
Bei Fragen melden Sie sich gerne bei ChrisƟan Farwick! 
(c.farwick@mk-stm.de). 
 
Kolpingsfamilie Lingen-Zentral 
Am Sonntag, dem 07.09., feiern wir in der JVA Lingen-
Damaschke um 10:15 Uhr unseren gemeinsamen 
GoƩesdienst. Herzlich willkommen.  
 
 
 

Vorstände der Pfarrgemeinderäte 
Die Vorstände beider PGRs treffen sich zur Planung 
der nächsten Sitzungen am Dienstag, 02.09., 19:30 Uhr 
im Pfarrhaus MK. Auf der gemeinsamen Sitzung wur-
den die verschiedenen Projekte wie den Wunschbaum 
zu Weihnachten, eine PilgerakƟon im nächsten Jahr 
oder die Gestaltung besonderer GoƩesdienst ange-
dacht. Das wird nun weiter konkreƟsiert.  
 
Wir gratulieren … 
… zur Taufe: Theo Miguel Olias Johnscher und Enno 
Kerschbaum. Herzlich willkommen in der Gemein-
schaŌ der Christen!  
… zur Hochzeit: Linus und Esther Körbi  
  
Unsere Verstorbenen  
Verstorben sind aus unserer PfarreiengemeinschaŌ 
    Anna Blömers, im Alter von 89 Jahren 
    Maria Essing, im Alter von 91 Jahren 
Herr, schenke unseren Verstorbenen das ewige Leben 
und das ewige Licht leuchte ihnen! Lass sie leben in 
deinem Frieden. 

Einladung zur 
„Sommerkirche“ – Sommer-
goƩesdienst unter freiem 
Himmel 
Herzliche Einladung an alle 
zur Open-Air-Messe der 
„Sommerkirche“ am Sonntag, 
31. August 2025. Wir feiern 
gemeinsam um 11:00 Uhr 
einen sommerlichen GoƩes-
dienst vor der Ortsverwal-

tung/Feuerwehr Altenlingen (Forstweg 4, 49808  
Lingen/Ems Beachvolleyballfeld). Unter freiem Himmel 
wollen wir zusammen den Sommer feiern, beten,  
singen und GemeinschaŌ erleben mit Musik und 
hoffentlich einem besonderen Sommermoment für 
alle GeneraƟonen.  Im Anschluss laden wir herzlich 
zum Grillen ein – für ein paar Getränke und eine Wurst 
vom Rost ist gesorgt. Bringt gerne auch Eure Picknick-
sachen mit, um gemeinsam den MiƩag im Freien aus-
klingen zu lassen. Bringt Familie, Freund:innen und 
Nachbar:innen mit – wir freuen uns auf Euch!  
Der GoƩesdienst um 11:00 Uhr in der Kirche Maria 
Königin enƞällt. 
 
Kita- und Personalausschuss 
Der Kita- und Personalausschuss des KV triŏ sich am 
Mi., 03.09., um 19:30 Uhr im Pfarrhaus MK. In den 
Blick genommen werden die Personaländerungen zum 
neuen Kita-Jahr. Ebenso gilt es, die verschiedenen Ab-
läufe bei der Bildung des Kita-Verbandes in Lingen zu 
bedenken.  
 
 
 

(Fortsetzung auf Seite 4) 



Gruppe 57 plus 
Wir laden alle Interessierten, die Spaß am Doppelkopf, 
Skat, Rommé und BreƩspielen haben, am Dienstag, 
02.09., um 14:00 Uhr ins Pfarrzentrum ein. 
 
Der PGR lädt alle Seniorinnen und Senioren sowie in-
teressierten Gemeindemitglieder zu  folgenden Veran-
staltungen herzlich ein: 
* Vorsorgevollmacht und PaƟentenverfügung 
Am Dienstag, den 23. September, sind alle interessier-
ten Gemeindemitglieder ab 19:00 Uhr zu einem  
Themenabend zur „Vorsorgevollmacht und PaƟenten-
verfügung“ ins Pfarrzentrum Maria Königin eingeladen. 
Referent des Abends ist Michael Grundtke, der beim 
SKM Lingen e.V. für Fragen rund um die rechtliche  
Betreuung hilfebedürŌiger Personen zuständig ist. Herr 
Grundtke wird an diesem Abend einen Überblick über 
die Rahmenbedingungen einer Vorsorgevollmacht und 
einer PaƟentenverfügung geben und anschließend 
auch für Fragen zur Verfügung stehen. Diese Veranstal-
tung sollte ursprünglich am 24. Juni staƪinden, musste 
aber kurzfrisƟg abgesagt werden.   
* Spurensuche jüdischen Lebens in Lingen 
Am Donnerstag, den 9. Oktober, steht eine 
"Spurensuche jüdischen Lebens in Lingen" im MiƩel-
punkt. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer treffen 
sich an diesem Tag um 15:00 Uhr an der ehemaligen 
Jüdischen Schule am Konrad-Adenauer-Ring. Dort wird 
Dr. Walter Höltermann, stellv. Vorsitzender des Forums 
Juden-Christen, etwas über diesen Ort und zur Ge-
schichte der Juden in Lingen erzählen. Anschließend 
geht es weiter zum Jüdischen Friedhof an der Wei-
destraße. Auf dem Weg dorthin wird an einem 
"Stolperstein" innegehalten, um etwas über die Kultur 
der Stolpersteine und über deren geschichtliche Di-
mension zu erfahren. Im MiƩelpunkt der Führung auf 
dem Jüdischen Friedhof steht dann die Darstellung der 
Unterschiede und Gemeinsamkeiten in der rituellen 
BestaƩung der Toten bei Juden und Christen. Die Ver-
anstaltung dauert ca. zwei Stunden. 
 
Wir gratulieren  
 
Aus Datenschutzgründen stehen hier keine Namen.  
 
Allen GoƩes Segen zum Geburtstag. Ganz besonders 
auch den Geburtstagskindern, die wir an dieser Stelle 
nicht veröffentlichen dürfen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Messdiener*innen in St.Marien Biene 
Samstag, 30. August: „Dankeschön-Kanu-Tour“ auf der 
Ems, mit anschl. Grillen, (hierfür haben sich 17  
Messdiener*innen und Gruppenleiter angemeldet).  
„Danke“ für Euren Messdiener-Dienst! Mit Beginn des 
neuen Schuljahres haben sich CarloƩa Schleper, Jonah 
Geers und Theo Kues vom Messdienerdienst abgemel-
det. Herzlichen Dank für Eure geschenkte Zeit! Euch 
alles Gute und GoƩes Segen! 
 
Nur noch 15 akƟve Messdiener*innen 
Leider sind wir im Moment nur noch 15 akƟve Messdie-
ner*innen, so dass nicht mehr alle Wochenend-
GoƩesdienste besetzt werden können. Interessierte 
Kinder und Jugendliche können sich gerne bei ChrisƟan 
Farwick (c.farwick@mk-stm.de) melden! 
 

 

 
(Fortsetzung auf Seite 5) 

Gebetsanliegen in Maria Königin  
 
Samstag, 30.08.: 
†† Ehel. Heinrich und Gesine Kruth; † Theo und Maria 
Bromkamp, † Ingrid Bromkamp; Leb u. †† der Fam.  
Jünke - Fiekers - Musekamp und † Heinz Schürmann;  
† Rosa Krüp; †† Bernhard Thole und Tochter Irmgard 
und Leb. u. †† der Fam. Thole - Fischer 
Sonntag, 31.08.: 
†† Ehel. Franz u. Maria Hopmann und Leb. u. †† der 
Familie; † Hermine Thole; †† Elisabeth u. Heinrich 
Scheerer und †† Angehörige; † Klaus Kempen; † Anni 
Klus; † Bernhard Mohs; † Antonia Brümmer; † Bernhard 
Hilmes; † Maria Essing 
Montag, 01.09.: † Ilka Sudmöller 
MiƩwoch, 03.09.: 
†† Ehel. Bernhard u. Johanna Susok und Leb. u. †† der 
Fam. Susok; † Fritz Dust 
Freitag, 05.09.: † Hildegard Mazur 
Samstag, 06.09.: 
†† Ehel. Heinrich und Gesine Kruth; † Theo und Maria 
Bromkamp, † Ingrid Bromkamp; † Josef Hermes und 
Leb. u. †† der Fam.; † Walter Jansing und Leb. u. †† der 
Fam. Jansing - Hilmes; †† Eheleute Anni u. Herbert Bug-
doll und Leb. u. †† der Familie; † Rosa Krüp; †† Bern-
hard Thole und Tochter Irmgard und Leb. u. †† der Fam. 
Thole - Fischer 
Sonntag, 07.09.: 
† Anneliese Hilmes; † Hermine Thole; † Anni Gels; 
† Alfons Oldeweme und † Sohn Manfred; † Anni Klus;  
† Bernhard Hilmes; † Anna Blömers; † Maria Essing 
Montag, 08.09.:  
Leb. u. †† der Fam. Schaffrinna - Sembowksi 
MiƩwoch, 10.09.:  
† Dieter Volbers; † Georg Junk 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Landjugendfest 
Die 17:00 Uhr Messe am 30.08., findet im Festzelt des 
Landjugendfestes staƩ. Die Gemeinde ist hierzu herz-
lich willkommen. Für die in der Messe gesungenen Lie-
der werden vor Ort LiederzeƩel ausgeteilt. 
Im Anschluss des GoƩesdienst lädt die Landjugend für 
kleines Geld zu Kaltgetränken am Bierpavillion ein. 
 
Kreuzwegbeten in St. Marien, Biene  
Herzliche Einladung an  
· Jung und Alt,  
· die auf der Suche sind,  
· Hilfe benöƟgen,  
· danken wollen. 
Gehen wir SEINEN Weg mit auf dem Kreuzweg im Pfarr-
garten St. Marien. Finden wir dabei unseren eigenen 
Weg. Der Herr hilŌ uns dabei. Der nächste Termin ist 
Freitag, 05.09., um 9:15 Uhr.  

Senioren 
Anlässlich des Pfarrfestes laden wir alle Seniorinnen 
und Senioren am Donnerstag, den 11.09., um 15:00 
Uhr zu einem gemütlichen KaffeenachmiƩag ein. Die 
Kosten betragen 7,00 EUR/Pers.. Anmeldungen nimmt 
bis zum 07.09., Helga KoƩe, Tel. 05907/221  
entgegen. 
Auf dem Pfarrfest am Sonntag, den 14.09.2025 bieten 
wir Brot und Marmelade zum Verkauf an. Wir würden 
uns freuen, wenn wir mit einer freiwilligen Spende in 
Form von selbst gebackenem Brot oder Marmelade 
unterstützt werden. BiƩe am  Sonntag ab 13:00 Uhr im 
GH abgeben. Danke! 
 
KAB Holthausen/ Biene SpielenachmiƩag 
Herzliche Einladung zum SpielenachmiƩag am MiƩ-
woch, den 3 September um 14:30 Uhr in den Marien-
treff. BiƩe meldet euch bis Sonntag, den 31.08. bei Toni 
Krummen, Tel. 0591/90010010 an. Wir freuen uns, 
euch bei  einem gemütlichen NachmiƩag begrüßen zu 
können.  
 
Senioren-MiƩagsƟsch in Holthausen-Biene 
Von montags bis donnerstags findet der MiƩagsƟsch 
jeweils um 12:00 Uhr im Marientreff staƩ. Das MiƩag-
essen wird  zum Preis von 4,50 € angeboten; das Geld 
ist bar mitzubringen. Die Anmeldung zum MiƩagsƟsch 
erfolgt montags zwischen 09:00 Uhr und 10:00 Uhr 
persönlich im Büro Wabe, Biener Str. 65, telefonisch 
unter der Rufnummer (0591) 9662786 oder per Mail an 
miƩagessen@wabe-holthausen-biene.de 

kfd und  Yoga 
Herzliche Einladung zu „Yoga für Jeden“ ab MiƩwoch, 
17.09., 20:00 Uhr in der Turnhalle an der Grundschule. 
Anmeldungen erbeten unter 0176/47643689! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir gratulieren  
 
Aus Datenschutzgründen stehen hier keine Namen.  
 
Allen GoƩes Segen zum Geburtstag. Ganz besonders 
auch den Geburtstagskindern, die wir an dieser Stelle 
nicht veröffentlichen dürfen. 
 

 
Messdienen 
Wenn Ihr Fragen zum Messdienerplan habt oder Euch 
sonst der Schuh drückt, könnt Ihr Euch für MK an das 
Pfarrbüro wenden: gemeinde@mk-stm.de oder für St. 
Marien, Biene an chrisƟan.farwick@mk-stm.de. 
 
 
 
 
 

(Fortsetzung auf Seite 6) 

Gebetsanliegen in St. Marien  
 
Samstag, 30.08.: 
† Paul Herbers und Leb. u. †† der Fam. Herbers -  
Hofschröer 
Sonntag, 31.08.: † Agnes Girke 
Samstag, 06.09.: 
† Hermann Bolk; Leb. u. †† der Fam. KoƩe - Eilers 
Sonntag, 07.09.: 
† Alfons Keuters (JM) und † Sohn Jürgen und Leb. u. †† 
der Fam. Keuters-Stüwe; † Mario Burke (JM) und  
† Georg Bemboom sen. (JM) 



 

Party im Jugendkeller!  
Endlich ist es wieder so weit:  
Der KoTTen öffnet seine Türen für Euch! 
Wann: Freitag, 5. September 
Um: 20:00 – 24:00 Uhr 
Einlass ab 14 Jahren 
Wo: In den Sandbergen 27, 49808 Lingen 
Freut euch auf coole Beats, gute SƟmmung und jede 
Menge Spaß! Sagt allen Bescheid und kommt vorbei!  
 
 
 
 
 

„MAMA, HAST DU SCHON MAL EINEN ENGEL GESE-
HEN?“ – „FRAG DOCH MAL OMA ODER OPA“ 
Großeltern als „Türöffner“ für Fragen rund um GoƩ und 
die Welt. Fragen, auf die Eltern vielleicht gerade keine 
Antworten haben: Es gibt viele Gründe. Einladung an 
Interessierte Eltern und Großeltern zu einem gemeinsa-
men Austausch. MiƩwoch 17.09., 19:30 - 21: Uhr im 
Pfarrzentrum St. BonifaƟus, Burgstr. 21c, Lingen, Do-
zenƟn ist KersƟn Silies, KindertagesstäƩenpastoral, 
Bistum Osnabrück, kostenfrei, Infos und Anmeldung 
unterwww.keb-lingen.de oder Tel. 0591 6102-252, in 
KooperaƟon mit der kfd St. BonifaƟus 
 
SeniorennachmiƩag am Altstadƞest 
Der tradiƟonelle SeniorennachmiƩag zum Altstadƞest 
findet am Samstag, 20.09., von 15:00 - 17:00 Uhr auf 
dem Universitätsplatz staƩ. Ricky Rickermann und die  
Tanzmariechen des Karnevalsvereins Lingen e.V. sorgen 
für ein Bühnenprogramm mit viel Unterhaltung. Die 
GemeinschaŌspraxis Fastabend-Bartschat-Janßen GbR 
geben in ihrem Mitmachprogramm viele Tipps und 
Tricks für den Alltag an die Hand, denn schließlich heißt 
es hier „Von Kopf bis Fuß - Bewegung ist ein Muss“. 
Karten für diesen NachmiƩag gibt es zum Preis von 
7,50 Euro im Vorverkauf bei der Tourist InformaƟon 
LWT, Neue Str. 3a, Lingen. An der Tageskasse kostet die 
Karte 9,00 €. Jede EintriƩskarte ist gleichzeiƟg ein Los. 
Im Preis ist ein Kaffeegedeck enthalten - so viel Kaffee 
und Kuchen man möchte. Zur besseren Planung  
erleichtert es sehr, wenn die Karten im Vorverkauf  
erworben werden.  
 

"Mit GoƩ unterwegs" 
Geistlicher Wandertag am 13. September 2025 
Das Herz-Jesu-Kloster in Handrup lädt unter der Leitung 
von P. Heinz Lau SCJ und P. Paulo Henrique SCJ wieder 
zu einem geistlichen Wandertag ein. 
Am Samstag, dem 13. September 2025 führt die Wan-
derung erstmalig durch Feld und Wald am Moor ent-
lang in Lohne.  
Der Wandertag beginnt um 9:30 Uhr mit einer EinsƟm-
mung in der kath. Herz-Jesu-Kirche, Kroger Str. 51, 
49393 Lohne und endet auch dort gegen 16:00 Uhr.                         
(Parkmöglichkeit: Holzbau Krogmann, Kroger Pickerweg 
142, 49393 Lohne). Das MiƩagessen findet im Pfarr-
heim staƩ. Um 15:00 Uhr feiern wir zum Abschluss des 
Wandertages die EucharisƟe. Die Länge der Wegstre-
cke beträgt etwa 10 km. Der Weg wird schweigend 
gegangen und soll Gelegenheit bieten, das eigene Le-
ben unter dem Bild des Wanderns zu sehen. Im Rund-
gespräch nach dem MiƩagessen können die Wegerfah-
rungen und die verschiedenen Gedanken ausgetauscht 
werden. Eingeladen sind alle, die die SƟlle und das 
Wandern in GemeinschaŌ lieben.  
Mitzubringen sind feste Wanderschuhe, ein Tagesruck-
sack für Getränke und einen kleinen Proviant zur Wan-
derpause, dazu der WeƩerlage angepasste Kleidung. 
Der Kostenbeitrag für OrganisaƟon und MiƩagessen 
beträgt 25,00 €.  
Ab sofort biƩen wir um Vorabüberweisung bis zum 
06.09.2025 auf unser Konto: DE 63 400 602 65 000 376 
1202 Herz-Jesu-Kloster Handrup. 
SƟchwort: Geistliche Wanderung + Name der teilneh-
menden Person. Der Geldeingang gilt als Anmeldung, 
eine telefonische Anmeldung oder eine Anmeldung per 
E-Mail ist nicht mehr erforderlich.  
Nähere InformaƟonen im Klostersekretariat ChrisƟane 
Evers, Herz-Jesu-Kloster, Hestruper Str. 1  
49838 Handrup; Tel.-Nr.: 05904/9300-50 
E-Mail: klosterbuero@handrup.de 
Handy-Nr. für den Tag der Wanderung: 0160/9917 
6390 (P. Lau) oder 0151/1784 1349 (P. Paulo) 
Þ Kommen Sie uns gerne im Dehon-Café besu-

chen, sonntags von 14.00 – 17.00 Uhr.  
 
#Hoffnungsvoll.  
Mit Hoffnung in den Schuhen. Ein Pilgerangebot für 
junge Menschen 
Ein Pilgerangebot für junge Menschen am Samstag, 27. 
September 2025, 14:00 Uhr (bis ca. 18:00 Uhr) 
Start und Ende: am Jugendkloster Ahmen, Am Kloster 
8, 49774 Lähden 
Unser Weg durch die Umgebung von Ahmsen betriŏ 
eine Strecke von etwa 12 Kilometern. Austausch,  
Gespräche und Impulse begleiten unseren Weg. Ver-
pflegung für den Weg biƩe selber mitbringen und auf 
WeƩer entsprechende Kleidung wie vernünŌiges 
Schuhwerk achten. Zum Abschluss werden wir am Ju-
gendkloster mit ein wenig Gegrilltem eine 
kleine Stärkung zu uns nehmen. Kosten 
pro Person: 5,- € (BiƩe am Tag selbst mit-
bringen!) Anmeldung biƩe bis zum  
20. September  (s. QR-Code). Weitere 
Infos bei KrisƟan Pohlmann 0160 1768560 
oder Michael Westermann 05964 - 93 99 18 
Teilnahme ab 16 Jahren. 

(Fortsetzung auf Seite 7) 



Mit dem Malteser  
Menüservice leckere  
Mahlzeiten genießen 
Lingen. Was wäre ein Tag ohne 
ein gutes, gesundes und lecke-
res Essen? Aber wo soll es her-

kommen, wenn man mal nicht einkaufen und kochen 
kann? Weil zum Beispiel alle Lieben in Urlaub sind, 
nach einem Krankenhausaufenthalt, oder weil einkau-
fen und kochen einfach zu beschwerlich wer-
den? Genau dafür gibt es ein perfektes Angebot: 
den Malteser Menüservice! 
Der Malteser Menüservice ist ein „Essen auf Rädern“ 
und steht für gute, gesunde Ernährung, eine leckere 
Menüauswahl und nicht zuletzt für die Freude am per-
sönlichen Kontakt! Fast vier Millionen gelieferte Mahl-
zeiten in Deutschland jährlich bestäƟgen das Konzept.  
Mit dem Malteser Menüservice bleiben Sie selbständig, 
unabhängig und können weiterhin ein warmes MiƩag-
essen zu Hause genießen. Sie bestellen, der Malteser 
Hilfsdienst liefert wie gewünscht. Mühelos ein leckeres 
Essen auf dem Tisch – von vertrauensvollen und kom-
petenten Maltesern gebracht! 
 „Frisch zubereitete Menüs, ausgeliefert auf Porzellan 
in einer Thermobox. Hierbei spielt die NachhalƟgkeit 
für uns eine große Rolle, und deswegen verzichten wir 
auf Aluminiumschalen! Und das Beste ist, Sie müssen 
nicht einmal mehr abwaschen, stellen Sie das benutzte 
Geschirr einfach wieder in die Box und die Mitarbeiter 
vom Malteser Hilfsdienst holen diese wieder ab“, so 
Jens Abels, Dienststellenleiter des Malteser Hilfsdiens-
tes in Lingen.  
VielseiƟgkeit, Ausgewogenheit und guter Geschmack 
besƟmmen das Angebot und die Kunden haben täglich 
die Auswahl zwischen drei verschiedenen Menüs. 
Und das in bester Qualität! Denn frische, hochwerƟge 
Zutaten sorgen für eine gesundheitsfördernde, leckere 
von Profis zubereitete Ernährung.  
Der Malteser Menüservice ist 365 Tage im Jahr für Sie 
da, auch an Wochenenden und Feiertagen erhalten Sie 
täglich ein frisch zubereitetes Menü. 
Nähere Infos unter Tel. 0591 – 610 590 sowie im Inter-
net unter www.malteser-lingen.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Büchereizeiten Maria Königin 
Dienstag und MiƩwoch 15:30 - 18:00 Uhr 
Sonntag   10:30 - 12:30 Uhr  
Tel.: 0591/9153 145 
 
 
Büchereizeiten St. Marien  
MiƩwoch   17:00  - 18:30 Uhr 
Sonntag   10:30 - 12:00 Uhr 
Tel.: 05907/92038 
 

GoƩesdienste in der NachbarschaŌ 
St. BonifaƟus  So., 8:15, 10:30, 18:00 (jedes 3. WE  
   im Monat als Stadtmesse) 
   werktags tägl. 8:30  
St. Josef, Laxten:  Sa. 17:30, So., 11:00, Di., 8:30;  
   (GoƩesdienständerungen in der  
   PfarreingemeinschaŌ St. Josef,  
   Laxten, weitere Infos auch auf der  
   Homepage unter:  
   www.glaube-miteinander-leben.de) 
Krankenhaus  So. 9:00 Uhr Di., Mi., Do., 17:00,  
   Fr. 14:30 
Kreuzkirche  Mi. 9:30-10:00 ökum. Friedensgebet 
TrinitaƟskirche So., 10:00 
Ev. Christuskirche Brögbern-Biene-Bawinkel: 
   So., 31.08., 10:00 GoƩesdienst  
   in Brögbern (Kapelle am Friedhof)  
   So., 07.09., 10:00 GoƩesdienst 
   in Biene   

 
Andrea Farwick, PfarrbeauŌragte 
andrea.farwick@mk-stm.de 

0591/61061-13 
0175/1917950 

Pastor Georg Klesse 
g.klesse@bistum-os.de 

0591/61061-30 

Pastor Jojin Mathew Rosevilla CMI 
j.mathew@bistum-os.de 

0591/61061-11 

Diakon ChrisƟan Eilers 
c.eilers@mk-stm.de  

0591/61061-16 
0175/1919211 

ChrisƟan Farwick, Gemeindereferent 
c.farwick@mk-stm.de 

0591/8073583 
0151/21549019 

SebasƟan Grave, Gemeindereferent 
s.grave@mk-stm.de  

0591/61061-12 
0175/1915528 

  

Pfarrbüro Maria Königin 
Petra OƩen, Heike Wichmann 

0591/610610 
gemeinde@mk-stm.de 

Öffnungszeiten: Mo., Mi., Fr.: 09:00-11:00 Uhr 
Di., Do.: 15:00-17:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Marien 
Petra OƩen 

05907/210 
gemeinde@mk-stm.de 

Öffnungszeiten: Mo.: 15:00-17:00 Uhr 
Do.:  09:00-11:00 Uhr 

Weitere Infos 

auf der Homepage: 
bei Facebook: 
oder Instagram: 

 
www.mk-stm.de 

PfarreiengemeinschaŌ  
Maria Königin & St. Marien, Biene 

mk_stm 

RedakƟonsschluss des  
MarienbläƩchens: 

 
Montag, 09:00 Uhr 


