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Moin Gemeinde, 
 
Gewohnheiten sind hartnäckig. Das merke ich gerade 
mal wieder an mir selbst. Schon lange nehme ich mir 
vor, abends vor dem Schlafengehen wieder mehr zu 
lesen. Früher war das für mich selbstverständlich.  
Heute freue ich mich zwar immer noch über ein gutes 
Buch, aber am Ende des Tages gewinnt dann doch oŌ 
das Handy: noch schnell Nachrichten lesen, kurz bei 
Instagram oder WhatsApp hängen bleiben und plötzlich 
ist es zu spät. Die Lust am Lesen ist nicht weg, aber ge‐
gen die eingeübte Gewohnheit reicht sie oŌ nicht. 
Schade eigentlich! 
 
Manchmal wissen wir sehr genau, was uns guƩun  
würde – und schaffen es trotzdem nicht, etwas zu  
verändern. Dann braucht es neben der eigenen Einsicht 
auch eine MoƟvaƟon von außen, einen kleinen Anstoß, 
der hilŌ, Neues zu wagen. Davon erzählt auch die erste 
Lesung an diesem Wochenende (Gen 12,1–4a). GoƩ 
fordert Abram auf, aufzubrechen: weg aus dem  
Vertrauten, hinein in etwas Neues. Und das in einem 
Alter, in dem man sich eher eingerichtet hat, als noch 
einmal von vorne zu beginnen. Abram wird zum Segen 
– gerade dadurch, dass er sich auf diesen SchriƩ ein‐
lässt. GoƩ traut ihm zu, dass Veränderung möglich ist, 
und gibt ihm die KraŌ, seinen Weg zu gehen. 
 
Einen ganz konkreten Anstoß zur Veränderung bietet 
uns in dieser Fastenzeit auch das Klimafasten. Es lädt 
dazu ein, kleine SchriƩe auszuprobieren und Gewohn‐
heiten im Alltag zu hinterfragen: beim Konsum, bei der 
Mobilität, beim Umgang mit Energie oder Zeit.  

Am zweiten Fastensonntag gestaltet der Ausschuss 
Faire Gemeinde die SonntagsgoƩesdienste, um Lust auf 
viele kleine Experimente zu machen. Vielleicht ist ge‐
nau das der realisƟsche Anfang: nicht alles auf einmal, 
sondern ein Versuch nach dem anderen. 
 
Unsere Firmbewerber*innen aus dem Dekanat Emsland 
Süd haben dies bei ihrem Projekt „ZukunŌ fair gestal‐
ten“ bereits selbst ausprobiert und sich über ein plas‐
Ɵkfreieres Leben im Unverpackt-Laden in Lingen infor‐
miert und selbst eigenen Lippenbalsam, Deo und Bie‐
nenwachstücher hergestellt. „Wenn jeder nur eine Sa‐
che in seinem Alltag verändern würde, wäre der Welt 
schon viel geholfen.“ Dieser Satz blieb bei allen hängen!  
 
Damit bin ich bei unseren Firmbewerber*innen, die am 
kommenden Wochenende das Sakrament der Firmung 
in unseren Gemeinden empfangen. In der Vorbereitung 
haben sie sich mit Glaubensfragen beschäŌigt und in 
Projekten ganz prakƟsch ausprobiert, was christliches 
Leben heute bedeutet. Sie haben gelernt, Selbstver‐
ständlichkeiten zu hinterfragen und Neues zu wagen – 
ganz im Sinne Abrahams. Und so werden sie auch für 
uns „Erwachsenen“ zu Vorbildern im Glauben — dafür 
danke ich allen Firmbewerber*innen herzlich!  
 
Ich wünsche unseren Firmbewerber*innen ein schönes 
und gesegnetes Fest ihrer Firmung. Uns allen wünsche 
ich eine Fastenzeit, die Raum bietet für ehrliche Fragen, 
kleine Veränderungen und viele fruchtbare Experimen‐
te.  
   Ihr und Euer SebasƟan Grave 



GoƩesdienstordnung  
2. Fastensonntag: L1: Gen 12,1–4a L2: 2 Tim 1,8b–10  Ev: Mt 17,1–9 
3. Fastensonntag:  L1: Ex 17,3–7  L2: Röm 5,1–2.5–8  Ev: Joh 4,5–42  

 Maria Königin, Lingen St. Marien, Biene 

Samstag, 28.02. 14:30 
18:15 

Tauffeier Finn Cruz Krieger 
Hl. Messe 
6 WM + Bernhard KoƩe 
1. JM + Hermann Fleming  

10:00 WortgoƩesfeier mit Goldhochzeit 
von Elisabeth u. Franz Hoffschröer  

Sonntag, 01.03. 11:00 
 

17:00 

Hl. Messe 
6 WM + Christel BrunoƩe 
GoƩesdienst für Trauernde mit 
dem Lingener Hospitzverein e.V.  

9:30 Hl. Messe mit anschl. Kirchencafé 

MiƩwoch, 04.03. 
Hl. Kasimir 

8:30 Hl. Messe   

Donnerstag, 05.03.   9:15 Hl. Messe 

Freitag, 06.03.   9:15 
17:00 

Kreuzwegbeten im Pfarrgarten  
Hl. Messe mit Firmung 

Samstag, 07.03. 
Hl. Perpetua und  
hl. Felicitas 

10:00 
 

Hl. Messe mit Firmung 
 

16:15 
17:00 

Beichtgelegenheit bei Pastor Jojin 
Hl. Messe für Kinder und Familien 

Sonntag, 08.03. 11:00 Hl. Messe für Kinder und Familien 
mit Taufe von Laura u. Hanna Alke  
anschl. Kirchencafé 

9:30 Hl. Messe 
6 WM + Hedwig Kersten  

MiƩwoch, 11.03. 8:30 Hl. Messe mit Schüler-/innen der 
Grundschule St. MarƟn  

  

Donnerstag, 12.03.   9:15 
17:00 

Hl. Messe 
Kreuzwegandacht der Senioren mit 
KAB und Kolping 

Samstag, 14.03. 18:15 Hl. Messe 17:00 Hl. Messe 

Sonntag, 15.03. 11:00 
17:00 

Hl. Messe 
Hl. Messe in poln. Sprache  
vorher Beichtgelegenheit  

9:30 
15:00 

Hl. Messe 
Tauffeier 

Kollektenzweck: 
28.02./01.03.  ist die Kollekte in beiden Gemeinden für 
notwendige Baumaßnahmen besƟmmt. 
07.03./08.03. für den Solidaritätsfonds Arbeitslose  
Weiterleitung des Kollektenergebnisses an verschiedene 
Träger von kirchlichen Arbeitslosenprojekten im Bistum.  

Kollektenergebnisse: 
14./15.02. Sonderkollekte für die Ukraine 
Maria Königin: 1.554,00 € 
St. Marien, Biene: 269,50 € 
 
21./22.02. für besondere Aufgaben in den  
Kirchengemeinden 
Maria Königin: 135,29 € 
St. Marien, Biene: 112,08 € 



MarienbläƩchen/Öffnungszeiten 
Das nächste MarienbläƩchen erscheint für die Zeit 
vom 14.03. bis 27.03. RedakƟonsschluss ist Mo., 
09.03., 9:00 Uhr. BiƩe denken Sie daran, dass diese 
Zeit auch für die Bestellungen von MessintenƟonen zu 
beachten ist. Nachrichten und MesssƟpendien für  
St. Marien können bis donnerstags vorher abgegeben 
werden oder telefonisch und per Mail in MK.  
 
Osterkerzenverkauf  
Ab sofort können Sie nach den Hl. Messen und in den 
Pfarrbüros zu den Öffnungszeiten Osterkerzen erwer‐
ben. Der Stückpreis für die große Osterkerze beträgt 
5,00 €  für die Osterkerze im Becher 1,50 €.  Das Oster‐
licht ist für 2,00 € erhältlich. 
 
Der Pfarrgemeinderat lädt herzlich ein  
zum Start ins „Klimafasten“ 
Bei Getränken und Knabbersachen ins Gespräch kom‐
men o.ä.! Unter dem MoƩo ´So viel du brauchst´ lädt 
der Ausschuss Faire Gemeinde herzlich zum gemeinsa‐
men Start ins Klimafasten 2026 ein. 
Der AuŌakt findet am Sonntag, 01. März, in den Heili‐
gen Messen staƩ: 
9:30 Uhr - St. Marien 
11:00 Uhr - Maria Königin 
Das Klimafasten lädt während der Fastenzeit dazu ein, 
das eigene Leben bewusster und nachhalƟger zu ge‐
stalten. Jede Woche stehen neue Impulse und Heraus‐
forderungen für Einzelpersonen und Familien im 
MiƩelpunkt - für eine neue Art des Fastens, die Um‐
welt, Mitmenschen und die eigene Lebensweise in den 
Blick nimmt. BegleitheŌe liegen in den Kirchen aus. 
 

Gesucht:  
Leiter und Leiterinnen  
von Wort-GoƩes-Feiern 
Ob Segensfeiern, TrauergoƩes‐
dienste, Kommunionfeiern in 
den Seniorenheimen und vieles 

mehr – WortgoƩesfeiern sind schon lange in unserer 
PfarreiengemeinschaŌ etabliert. Und auch in Krank‐
heits- oder Urlaubszeiten feiern wir WortgoƩesfeiern 
mit Kommunionfeier.  
Bislang wurden diese Feiern hauptsächlich durch das 
pastorale Team geleitet. Nur bei den Kommunion-
feiern in den Seniorenheimen engagieren sich zwei 
Personen ehrenamtlich, denen ich an dieser Stelle 
herzlich danke! Diese Möglichkeit, sich einzubringen, 
möchten wir – Pfarrgemeinderäte und pastorales 
Team – gern verstärken. Wir würden uns freuen, wenn 
sich geeignete Frauen und Männer finden, die Wort-
GoƩes-Feiern leiten möchten. Das bietet eine große 
Chance für uns alle. Sie bereichern die goƩes-
dienstliche Vielfalt in unserer PfarreiengemeinschaŌ. 
Sie bringen ihre eigenen Ideen, Gedanken und Erfah‐
rungen in den GoƩesdienst mit ein. Sie können auch in 
unseren Sonntagsmessen einen Teil gestalten oder 
besondere GoƩesdienste (z.B. Open-Air) vorbereiten. 
 

Im Dekanat wird gerade ein Kurs zur Leitung von 
WortgoƩesfeiern vorbereitet. Eine geeignete Fortbil‐
dung kann also dezentral und ortsnah erfolgen.  
Daher lade ich herzlich ein zu einem InformaƟons‐
treffen am MiƩwoch, 11. März, 19:30 Uhr im  
Pfarrzentrum Maria Königin für alle, die sich für diesen 
Dienst interessieren. Rückfragen gerne auch im  
Vorfeld an Andrea Farwick. Vielen Dank und gerne 
weitersagen! 
 
Einladung zur Krankensalbung in der Fastenzeit 
In der Fastenzeit ist die Krankensalbung in der Kirche 
besonders wertvoll. Diese Zeit lädt uns ein zur Um‐
kehr, zur inneren Erneuerung und zur Vorbereitung 
auf Ostern. Sie erinnert uns daran, dass unser Leiden 
und die Auferstehung Jesu ChrisƟ eng miteinander 
verbunden sind. Die Krankensalbung begleitet uns 
dabei, unser eigenes Leiden mit dem von Christus in 
Verbindung zu bringen und dadurch Trost und Hoff‐
nung zu erfahren. 
Die Krankensalbung gehört zu den sieben Sakramen‐
ten und ist kein reines Sterbesakrament. Sie kann ge‐
spendet werden bei schwerer Krankheit, vor größeren 
OperaƟonen, bei altersbedingter Schwäche oder gro‐
ßen seelischen und körperlichen Belastungen. Sie 
schenkt Stärkung, Trost, Hoffnung - und wenn GoƩ es 
will - auch Heilung. Außerdem kann sie die Vergebung 
der Sünden vermiƩeln, wenn eine Beichte nicht mehr 
möglich ist. 
In unserer PfarreiengemeinschaŌ bieten wir in dieser 
Fastenzeit besondere KrankensalbungsgoƩesdienste 
an: 
· Dienstag, 3. März - in der Seniorenresidence, 
 Am Hainbuchweg um 15:30 Uhr mit  
 Kommunionfeier 
· MiƩwoch, 11. März - im Bonum Vitae um 10:00 

Uhr mit Kommunionfeier 
· Donnerstag, 19. März - in der St. Marien Kirche 

Biene um 9:15 Uhr im Rahmen der Gemeinde‐
messe 

· MiƩwoch, 25. März - in Maria Königin um 15:00 
Uhr mit Heilige Messe 

Wer nicht mobil ist, kann sich gerne im Pfarrbüro mel‐
den. Dann wird die Krankensalbung auch gerne zu 
Hause oder auf dem Zimmer gespendet. Wir laden Sie 
herzlich ein, dieses Sakrament in der Fastenzeit zu 
erfahren. 
 
PGR – Vorstände treffen sich 
Am Dienstag, 03.03., kommen die Vorstände beider 
Pfarrgemeinderäte zur gemeinsamen Planung der Sit‐
zungen zusammen. Inhaltlich geht es schon um erste 
Überlegungen zur Gremienwahl, die in diesem Jahr 
wieder staƪinden wird. Am 07./08.11.2026 werden 
die Pfarrgemeinderäte und Kirchenvorstände neu ge‐
wählt. Außerdem geht es um gemeinsame Projekte 
wie der Pilgertour am 25.04. auf dem Hümmlinger 
Pilgerweg.  
 
Kirchenbesucherzählung  
Am Wochenende 28.02./01.03. findet die Zählung der 
Kirchenbesucher staƩ, die für die jährliche StaƟsƟk 
notwendig ist.  

(Fortsetzung auf Seite 4) 



Erlös Lingener Weihnachtsmarkt 
Dank vieler Bäckerinnen der kfd St. Marien, Biene und 
Maria Königin und weitere kfd Gruppen konnte auf 
dem Lingener Weihnachtsmarkt 11.500,00 € einge‐
nommen werden. Der Betrag wurde zu gleichen Teilen 
an das Kinder-PalliaƟv-Zimmer des St. BonifaƟus Hospi‐
tal und die OrganisaƟon „Thunsananag“ (ein Hilfspro‐
jekt in Südafrika) übergeben werden. Ein riesiges Dan‐
keschön an alle Helferinnen und Spenderinnen der kfd.  

Weltgebetstag der 
Frauen  
Am Freitag, 6. März  
2026, feiern Menschen 
in über 150 Ländern der 
Erde den Weltgebets‐
tag der Frauen aus Ni‐
geria. „Kommt! Bringt 
eure Last.“ lautet ihr 
hoffnungsverheißendes 
MoƩo, angelehnt an 
MaƩhäus 11,28-30.  
Ein ökumenisches Team 
von Frauen der  

Lingener Kirchengemeinden lädt am 06.03. um 19:00 
Uhr in die Ev.-luth. Kreuzkirche, Universitätsplatz ein. 
Im Anschluss sind alle GoƩesdienstbesucherinnen  
und -besucher eingeladen zum Austausch – bei einem 
kleinen Imbiss im hinteren Teil der Kirche. 
 
Die kfds St. Marien und Maria Königin laden ein: 

Wir gratulieren … 
Lias Hilling zur Taufe:  Herzlich willkommen in der Ge‐
meinschaŌ der Christen!  
  
Unsere Verstorbenen  
Verstorben sind aus unserer PfarreiengemeinschaŌ 
     Maria Schulte im Alter von 83 Jahren 
     Pastor i.R. Heinz von Nahmen im Alter von 90 Jahren 
Herr, schenke unseren Verstorbenen das ewige Leben 
und das ewige Licht leuchte ihnen! Lass sie leben in 
deinem Frieden. 

Familienmesse in Maria Königin 
Am Sonntag, 08. März sind alle Kinder 
und ihre Familien  herzlich zum GoƩes‐
dienst um 11:00 Uhr in die Kirche  
Maria-Königin eingeladen. Die Kommuni‐

onkinder erinnern sich an ihre Taufe und bekennen 
ihren Glauben. Anschließend herzliche Einladung zum 
Kirchencafé. 
 
Erstkommunionvorbereitung in Maria Königin 
· Woche vom 02.-07.03.:  

GRUPPENSTUNDE wie vereinbart 
· Sonntag, 08.03. – 11:00 Uhr: Familienmesse mit 

Tauferinnerung in der Maria Königin-Kirche 
 (TauŅerze + Paten mitbringen!) 
· Eltern-Kind-Treffen 17:00–18:30 Uhr in der  

Maria Königin-Kirche 
 *   MiƩwoch, 11.03.: 
 Gruppen der Grundschule Altenlingen 
 *   Donnerstag, 12.03.: Gruppen der Grund-
 schulen St. MarƟn, MaƩhias-Claudius u.a. 
· Woche vom 16.03.-20.03.: 

GRUPPENSTUNDE wie vereinbart  
 
Buchsbaum  
Für Palmsonntag sind wir auf der Suche nach Buchs‐
baum. Wenn Sie etwas abzugeben haben, melden Sie 
sich gerne im Pfarrbüro (Tel.: 0591/610610). 
 
Bannerabordnung zur Firmung  
Für die hl. Messe der Firmung, am Samstag, 07.03. um 
10:00 Uhr biƩen wir die Vereine und Verbände mit 
Ihren Bannern teilzunehmen.  
 
Gruppe 57 plus 
Wir laden alle Interessierten, die Spaß am Doppelkopf, 
Skat, Rommé und BreƩspielen haben, am Dienstag, 
03.03., um 14:00 Uhr ins Pfarrzentrum ein. 
 
SeniorennachmiƩag am MiƩwoch, 18. März  
Alle Senioren und die Mitglieder der KAB sind eingela‐
den zu einem gemeinsamen Treffen. Wir beginnen um 
15:00 Uhr in Maria Königin mit einer Kreuzwegandacht, 
versammeln uns dann im Pfarrzentrum zu einem  
gemütlichen Kaffeetrinken. An diesem NachmiƩag  
erwarten wir Herrn Albers vom Malteser Hilfsdienst, 
der uns das Hausnotrufsystem der Malteser vorstellen 
und Fragen rund um das System beantworten wird. 

(Fortsetzung auf Seite 5) 



Einladung zum Kaffeetrinken - „Jungsenioren“  
Nach dem Besuch der „EL-Arena“ Ende Januar triŏ sich 
die Gruppe der „Jung-Senioren“ das nächste Mal am 
19. März um 15:00 Uhr im Pfarrzentrum. Bei einem 
gemütlichen Kaffeetrinken sollen gemeinsam die  
geplanten Veranstaltungen für die nächsten Monate 
vorgestellt und nähere Details besprochen werden. Alle 
interessierten Gemeindemitglieder sind hierzu herzlich 
eingeladen. 
 
FastenstaƟonsweg in Maria Königin  
Die SchulgoƩesdienst-AG der Marienschule lädt Euch 
gemeinsam mit GemeindeassistenƟn Miriam München 
zu einem besonderen Weg durch die Fastenzeit mit 
Impulsen zum Schauen, Nachdenken und zum Fühlen 
ein! Vom 05.03. - 11.03.2026 ist der FastenstaƟonsweg 
in der Kirche Maria Königin aufgebaut. Nimm Dir Zeit. 
Werde sƟll. Mach Dich auf den Weg. Komm vorbei - 
alleine, mit Freund*innen oder mit Deiner Klasse - und 
entdecke die Fastenzeit auf eine andere Weise. 

 
Wir feiern Fest der Begegnung – wir wollen zusam‐
menkommen und unsere GemeinschaŌ feiern! Dazu 
lädt der Pfarrgemeinderat schon heute ein für Sonntag, 
13.09.2026. Rund um die Kirche gibt es dann zwischen 
14:00-18:00 Uhr viel zu entdecken.  

Wir gratulieren  
Aus Datenschutzgründen stehen hier keine Namen! 
Allen GoƩes Segen zum Geburtstag. Ganz besonders 
auch den Geburtstagskindern, die wir an dieser Stelle 
nicht veröffentlichen dürfen. 
 

(Fortsetzung auf Seite 6) 

Nachruf Pastor i.R. Heinrich van Nahmen 
Wir gedenken Pastor Heinrich van Nahmen. Geboren am  
15. Februar 1936 in Lingen, wurde er 1964 in Osnabrück zum 
Priester geweiht.  
Heinrich van Nahmen war lange Jahre in Peru täƟg. Das 
prägte ihn als Menschen und in seinem priesterlichen 
Dienst. Seit 2014 unterstützte er gerne in Maria Königin die 
Liturgie und bei besonderen Diensten.  
Wir haben ihn als freundlichen und geistlichen Menschen 
geschätzt, geprägt von einer offenen und zugewandten The‐
ologie. Er verstarb im Alter von 90 Jahren. Wir werden uns 
dankbar an ihn erinnern. Verbunden bleiben wir im Glauben, 
dass uns nichts und niemand von GoƩes Liebe trennen kann. 
Für die Kirchengemeinde 
Andrea Farwick  Ansgar Benedixen JeƩe Seifert 
PfarrbeauŌragte            Kirchenvorstand     Pfarrgemeinderat 

Gebetsanliegen in Maria Königin  
 
Samstag, 28.02.: 
†† Ehel. Heinrich und Gesine Kruth; † Theo und Maria Bromkamp,  
† Ingrid Bromkamp; Leb u. †† der Fam. Jünke - Fiekers - Musekamp 
und † Heinz Schürmann; † Hermann Fleming (1. JM); †† Bernhard 
Thole und Tochter Irmgard und Leb. u. †† der Fam. Thole - Fischer; 
† Bernhard KoƩe (6 WM); † Antonia Heile und Leb. u. †† der Fam. 
Heile -Fels 
Sonntag, 01.03.: 
†† Ehel. Franz u. Maria Hopmann; †† Agnes und Viktor Zalter; †† 
Heinrich und Franziska Glückhardt und Tochter Uta;  
† Christel BrunoƩe (6 WM); † Heinrich Niehus; † Anni Gels; †† Ehel. 
Hedwig und Bernhard Hoff; † Heinz-Dieter Müssig; † Gudrun  
Reddehase; † Hermine Thole; †† BrigiƩe und Emil Sommer, † Elisa‐
beth Mark; † Josef Thole; † Marlene AugusƟjn; † Maria Schulte 
Montag, 02.03.: † Johanna Lucas 
Dienstag, 03.03.:   
†† Ehel. Hubert u. Anna Werner und Tochter Doris 
MiƩwoch, 04.03.: † Bernhard KoƩe 
Donnerstag, 05.03.: †† Ehel. Gerd und Maria Penning 
Freitag, 06.03.: 
† Hermann Klene sen. und Leb. u. †† der Fam. Klene - Simon - Ger‐
des und † Maria Gerdes; † Heinrich Mazur 
Samstag, 07.03.: 
†† Ehel. Heinrich und Gesine Kruth; † Theo und Maria Bromkamp,  
† Ingrid Bromkamp; † Josef Hermes und Leb. u. †† der Fam.  
Familie; †† Bernhard Thole und Tochter Irmgard und Leb. u. †† der 
Fam. Thole - Fischer;  
Sonntag, 08.03.: 
†† Ehel. Hedwig und Bernhard Hoff; † Heinz-Dieter Müssig;  
† Gudrun Reddehase; † Hermine Thole; † Josef Thole; † Marlene 
AugusƟjn; †† Ehel. Lothar und Liesel Kliemt; † Maria Schulte;  
† Martha Ester 
MiƩwoch, 11.03.: 
Leb. u. †† der Fam. Landwehr - Rolwes; † Bernhard Lam‐
mers, Altenlingen; †† Martha und Heinrich Penning 
Donnerstag, 12.03.: Leb. u. †† der Fam. Weisenburger-Hegel  
Freitag, 13.03.: † Hermann Rohoff 



 

Bannerabordnung zur Firmung  
Für die Feier der Firmung am Freitag, 06.03. um 17:00 
Uhr biƩen wir die Vereine und Verbände mit Ihren Ban‐
nern teilzunehmen.  
 
Kreuzwegbeten in St. Marien, Biene  
Herzliche Einladung an  
· Jung und Alt,  
· die auf der Suche sind,  
· Hilfe benöƟgen,  
· danken wollen. 
Gehen wir SEINEN Weg mit auf dem Kreuzweg im Pfarr‐
garten St. Marien. Finden wir dabei unseren eigenen 
Weg. Der Herr hilŌ uns dabei. Der nächste Termin ist 
Freitag, 06.03., um 9:15 Uhr.  
 

Familienmesse in St. Marien 
Am Samstag, 07. März sind alle Kinder und 
ihre Familien herzlich zum GoƩesdienst um 
17:00 Uhr in die St.-Marien-Kirche einge-
laden. Die Kommunionkinder erinnern sich 
an ihre Taufe und bekennen ihren Glau‐
ben. 

 
Erstkommunionvorbereitung in St. Marien 
· Woche vom 02.-07.03.:  

GRUPPENSTUNDE wie vereinbart 
· Samstag, 07.03. – 17:00 Uhr: Familienmesse mit 

Tauferinnerung in der St. Marien-Kirche 
 (TauŅerze + Paten mitbringen!) 
· Dienstag, 10.03. – 16:30–18:00 Uhr:   

Eltern-Kind-Treffen in der St. Marien-Kirche 
· Woche vom 16.03.-20.03.: 

GRUPPENSTUNDE wie vereinbart  
 
Kreuzwegandacht der Senioren, KAB und Kolping 
Am Donnerstag, dem 12. März treffen sich um 17:00 
Uhr die Senioren, die Mitglieder der KAB und der  
Kolpingsfamilie zu der schon tradiƟonellen Kreuzweg‐
andacht in St. Marien. Wir bedenken das Leiden und 
Sterben Jesu und seinen Tod. Wir bringen unsere  
eigene Not mit, halten inne und sehen die menschli‐
chen Sorgen und das Leid unserer Tage. Den viel-
fälƟgen Kreuzwegen um uns herum wollen wir wach 
und aufmerksam nachspüren. 
  
KrankensalbungsgoƩesdienst am Donnerstag, 19. 
März 2026 um 09:15 in St. Marien 
Am Josefstag laden wir zum Empfang des Sakramentes 
der Krankensalbung ein. Die Feier der Krankensalbung 
will helfen, Krankheit und Altersgebrechlichkeit im Ver‐
trauen auf GoƩes Hilfe gut zu bestehen. Aber auch jun‐
ge Menschen werden krank und brauchen Stärkung 
und ErmuƟgung. Die Krankensalbung ist ein Sakrament 
des Lebens und nicht des Todes. Sie kann mehrfach 
gespendet werden. Nicht nur in Lebensgefahr, sondern 
zum Beispiel auch vor einer schweren OperaƟon. Sie 
will die Lebenshoffnung stärken und das Vertrauen zu 
GoƩ fesƟgen. 

KAB Holthausen/Biene SpielenachmiƩag 
Herzliche Einladung zum SpielenachmiƩag am MiƩ‐
woch, 4. März um 14:30 Uhr in den Marientreff. BiƩe 
meldet euch bis Sonntag, 01.03., bei Toni Krummen, 
Tel. 0591/90010010 an.   
 
Senioren-MiƩagsƟsch in Holthausen-Biene 
Von montags bis donnerstags findet der MiƩagsƟsch 
jeweils um 12:00 Uhr im Marientreff staƩ. Das MiƩag‐
essen wird  zum Preis von 4,50 € angeboten; das Geld 
ist bar mitzubringen. Die Anmeldung zum MiƩagsƟsch 
erfolgt montags zwischen 09:00 Uhr und 10:00 Uhr 
persönlich im Büro Wabe, Biener Str. 65, telefonisch 
unter der Rufnummer (0591) 9662786 oder per Mail an 
miƩagessen@wabe-holthausen-biene.de 
 
Wir gratulieren  
Aus Datenschutzgründen stehen hier keine Namen! 
Allen GoƩes Segen zum Geburtstag. Ganz besonders 
auch den Geburtstagskindern, die wir an dieser Stelle 
nicht veröffentlichen dürfen 
 

Anmeldung für die Kindergruppen in Maria Königin 
Du hast Lust, in einer Kindergruppe mitzumachen? 
Du willst andere Kinder kennenlernen? 
Du willst einmal in der Woche spielen und basteln? 
Und mit ins Zeltlager - mit viel AcƟon & Spaß in den 
Ferien? 
Wenn Du jetzt laut "JA!" rufst, dann bist Du bei der 
Jugend MK genau richƟg!  
Wir freuen uns, wenn Du unsere GemeinschaŌ berei‐
cherst! 
Die Anmeldung gibt es online über den Link oder unter 
dem QR-Code: : 
 
  hƩps://mk-stm.kirport.de/anmelden-v 
  eranstaltungen-590772  
 
 
Anmeldeschluss ist Sonntag, der 15.03.2026! 
Gerne teilen und weitersagen!  
 

(Fortsetzung auf Seite 7) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
„DIE GROSSEN GEFÜHLE DER KLEINEN LEUTE“ –  

Kinder trauern anders – wie wir sie einfühlsam  
begleiten können 
Trauer betriŏ uns alle und triƩ nicht nur bei Todesfäl‐
len auf. Auch der Verlust eines HausƟers, Umzüge von 
Freunden oder elterliche Trennungen können Trauer 
auslösen. Wir laden Eltern und Interessierte herzlich zu 
einem Abend am Donnerstag, 05.03. zu Impulsen, Aus‐
tausch und prakƟschen Tipps ein. Ziel ist es, die Scheu 
vor diesem wichƟgen Thema abzubauen. In offener 
Runde haben Sie die Möglichkeit, eigene Fragen zu 
stellen und sich auszutauschen. Für Eltern, Großeltern 
und Interessierte, Kostenfrei, 18:30 - 20:45 Uhr, Ort: 
Michaelsheim Emsbüren, Papenstr. 10, Emsbüren, Kurs
-Nr. L24004, Anmeldung unter www.keb-el-o.de oder 
per Mail an: info@keb-el-o.de oder telefonisch unter 
0591-6102 252 
 
GoƩesdienst für Trauernde in Lingen 
Unter der ÜberschriŌ „Ich bin da“ laden die Kirchenge‐
meinden in Lingen, der Lingener Hospizverein und das 
Dekanat Emsland-Süd herzlich zu einem GoƩesdienst 
für Trauernde am Sonntag, dem 01. März 2026 um 
17:00 Uhr in der Lingener Kirche Maria Königin (In den 
Sandbergen 27) ein. Ob der Verlust schon länger zu‐
rückliegt oder noch ganz frisch ist, Trauer ist ein langer 
Weg, auf dem es immer wieder gut sein kann, die Trau‐
er mit anderen Menschen zu teilen und sie vor GoƩ zu 
bringen. Seien Sie herzlich willkommen und lassen Sie 
sich in diesem GoƩesdienst Trost zusprechen durch 
Texte und Gebete, Lieder und die Musik des Chores „In 
Takt“ aus Messingen unter der Leitung von Theresa 
Drücker. Nach dem GoƩesdienst besteht die Möglich‐
keit bei einer Tasse Kaffee oder Tee zum Gespräch. 
  
 
 
 

MiƩagspause mit Lesung 
Die Stadtpastoral in Lingen lädt am Donnerstag, 12. 
März 2026, 12.30 Uhr, zum MiƩagsƟsch mit Lesung in 
das Café am Markt in Lingen ein. Autor Dieter Radtke 
aus Münster trägt Texte vor, die ihm Zuversicht geben. 
Für Essen und Getränk wird um eine Spende gebeten. 
Anmeldung bei Dekanatsreferent Holger Berentzen, 
Burgstraße 21c in Lingen, E-Mail h.berentzen@bistum-
os.de oder Tel. 0591 96497221. Für Kurzentschlossene 
ist eine Teilnahme auch ohne Anmeldung möglich. 
 
Heilig Kreuz in St. Marien in Rühlermoor/Rühlerfeld 
ist Kirche des Monats am 15.03.2026 
Geschichtlich hat die Kirchengemeinde Heilig Kreuz 
einiges aufzuweisen.  
Die Kirchengemeinde möchte am Sonntag, den 15.03., 
um 15:00 Uhr ihre Kirche (Schulstraße 4, 49767 Twist-
Rühlerfeld), ihre interessante Geschichte und sich mit 
Freude vorstellen. Anschließend sind alle Gäste zur 
Begegnung bei Kaffee und Kuchen eingeladen. 
  
KindergoƩesdienst – Für Groß und Klein 
Am Sonntag, den 01. März 2026 um 11:30 Uhr feiern 
wir einen KindergoƩesdienst – Für Groß und Klein in 
der Hauskapelle im Marstall Clemenswerth in Sögel. 
Herzliche Einladung an alle Familien mit Kindern! 
 
„Nacht mit GoƩ“ – wach bleiben lohnt sich! 
Am 13.03., wird es bei uns im Kirchspiel Emsbüren in 
der Nacht ungewöhnlich lebendig, denn wir laden ein 
zur „Nacht mit GoƩ“, einer IniƟaƟve aus dem Bistum 
Osnabrück. Los geht’s um 20 Uhr mit einem musikali‐
schen Taizé-Gebet  
Und danach? Danach bleibt die Kirche wach! Bis 24 Uhr 
gibt es verschiedene Angebote. 
Eingeladen sind Jugendliche, junge Menschen und na‐
türlich auch alle, die sich jung fühlen, ganz egal, ob du 
16, 36 oder 60+ bist. Wer neugierig ist, wer GoƩ (neu) 
begegnen möchte oder einfach Lust auf einen besonde‐
ren Abend hat, ist herzlich willkommen. 
 



Büchereizeiten Maria Königin 
Dienstag und MiƩwoch 15:00 - 17:00 Uhr 
Sonntag   10:30 - 12:30 Uhr  
Tel.: 0591/9153145 
 
 
Büchereizeiten St. Marien  
MiƩwoch   17:00  - 18:30 Uhr 
Sonntag   10:30 - 12:00 Uhr 
Tel.: 05907/92038 
 

GoƩesdienste in der NachbarschaŌ 
St. BonifaƟus  So., 8:15, 10:30, 18:00 (jedes 3. WE  
   im Monat als Stadtmesse) 
   werktags tägl. 8:30  
St. Josef, Laxten:  Sa. 17:30, So., 11:00, Di., 8:30;  
   (weitere Infos unter: 
   www.glaube-miteinander-leben.de) 
Krankenhaus  So. 9:00 Uhr Di., Mi., Do., 17:00,  
   Fr. 14:30 
Kreuzkirche  Mi. 9:30-10:00 ökum. Friedensgebet 
TrinitaƟskirche So., 10:00 
Ev. Christuskirche Brögbern-Biene-Bawinkel: 
   GoƩesdienst mit Abendmahl am 
   So., 01.03., 10:00 in Biene 
   So., 08.03., 10:00 Uhr 
   in Brögbern  

 
Andrea Farwick, PfarrbeauŌragte 
andrea.farwick@mk-stm.de 

0591/61061-13 

0175/1917950 

Diakon ChrisƟan Eilers 
c.eilers@mk-stm.de  

0591/61061-16 
0175/1919211 

ChrisƟan Farwick, Gemeindereferent 
c.farwick@mk-stm.de 

0591/8073583 
0151/21549019 

SebasƟan Grave, Gemeindereferent 
s.grave@mk-stm.de  

0591/61061-12 
0175/1915528 

Pastor Jojin Mathew Rosevilla CMI 
j.mathew@bistum-os.de 

0591/61061-11 

Pastor Georg Klesse i.R.  
g.klesse@bistum-os.de 

0591/61061-30 

  

Pfarrbüro Maria Königin 
Petra OƩen, Heike Wichmann 

0591/610610 
gemeinde@mk-stm.de 

Öffnungszeiten: Mo., Mi., Fr.: 09:00-11:00 Uhr 
Di., Do.: 15:00-17:00 Uhr 

Pfarrbüro St. Marien 
Petra OƩen 

05907/210 
gemeinde@mk-stm.de 

Öffnungszeiten: Mo.: 15:00-17:00 Uhr 
Do.:  09:00-11:00 Uhr 

Weitere Infos 

auf der Homepage: 
bei Facebook: 
oder Instagram: 

 
www.mk-stm.de 

PfarreiengemeinschaŌ  
Maria Königin & St. Marien, Biene 

mk_stm 

RedakƟonsschluss des   
Montag, 09:00 Uhr 


